


Haumenonan Boixon [umiessie BerecTsa (T) Ouepre-tuuec |Butamunbl (M) MunepasbHbIe Bewectsa (M)
ue bmona SIS b K % K@ ICHHOCTH A BL B2 D C Ca Mg B K F Se | Fe
(ckan)
1 nenp
Canar u3 60 1,15 6,04 47 78,13 0 0,02 0,04 0 29,01 33,8 12,34 22,46 753 0,01 0,01 0,003 0,48
KaIryCThl
PacconbHuK 200 3,38 19 12,24 94,74 0,008 01 0,08 0,03 73 42,6 29,04 142,86 119,5 0,43 0,015 0,003 0,88
JICHUHI'PAJCKH
i
XKapxoe no 200 5,78 5,43 9,7 121,87 0,01 0,08 0,07 0 24 28 47 274 934 0 0,5 229 32
JIOMaIIHEMY
Kowmnor u3 200 0,8 0 28,5 117 0 0,01 0,1 0,34 0,6 39 32 29,7 03 0,03 0 0 4.8
YepPHOCIINBA
Xneb pxaHoit 30 1.2 09 31,2 1485 0 0,2 0,08 0 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 39
Xne6 30 2,2 09 38 199 0 0,2 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0 19
IIIEHHYHBIH
sl6noko 100 0,4 0,4 9,82 42 0,02 0,03 0,02 0 10 16 9 11 16 0 0 0,02 2,2
Hroro 820 14,51 15,17 124,34 759,24 0,018 0,61 0,37 0,37 60,91 2014 120,38 469,02 11511 0,48 0,545 22,909 15,16
HaumenoBan Brixon Onepre-truec | Butamunsl (M)
ue Ouro1a Kas [IeHHOCTh
ITneBsle BemecTsa (r) (xxam) MunepanbHble BelecTsa (M)
¢ 12— 16 ner
b K v A Bl B2 D C Ca Mq P K F Se | Fe
1 nenp
Canar u3 60 1,15 6,04 47 78,13 0 0,02 0,04 0 29,01 338 12,34 22,46 753 0,01 0,01 0,003 0,48
KarryCThbl
PaccosbHuK 250 3,38 4,98 139 115,17 0,01 0,1 0,2 0,03 11,52 44,98 31,35 142,86 590 0,43 0,015 0,003 0,88
JICHUHTPAJICKH
i
Kapkoe o 250 20,4 15,8 20,5 306,1 32,5 0,2 0,2 0 24 28 47 274 934 0 0,5 22,9 32
JlomMaiHemy
KowmmoT u3 200 0,8 0 28,5 117 0 0,01 0,1 0,34 0,6 39 32 29,7 0,3 0,03 0 0 4.8
4epHOC/IMBa
Xi1e6 pxaHoit 30 1,2 0,9 31,2 148,5 0 0,2 0,08 0 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 3.9
Xnebd 30 2,2 09 38 199 0 0,2 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0 19
MIIEHUYHbIN
SA6moxo 100 0,4 0,4 9,82 42 0,02 0,03 0,02 0 10 16 9 11 16 0 0 0,02 2,2
Hroro 910 29,13 28,62 136,8 963,9 32,51 0,73 0,62 0,37 65,13 203,78 122,69 469,02 1621,6 0,48 0,545 22,909 15,16




HaumenoBan Boixon IMumeBble BemecTsa (I) Onepre-Tuyec | Buramussl (M) MuHepabHbIE BEIIECTBA (MI1)

ue bmona == b K v K@ LeHHOCTH A B1 B2 D C Ca Mg B K F Se ] Fe

(KkKaj)

2 1eHp
Canar u3 60 0,95 717 10,44 109,11 0 0,05 0,05 0 5,59 37,34 26,93 38,39 0 0 0 0 11
MOPKOBH
Bopur co 200 1,68 1,34 7,38 49,32 0,02 0,06 0,04 0,008 19,74 51,8 21,6 43,12 85,3 0,43 0,007 0,003 0,62
CMeTaHoi
I1noB ¢ kypoii 200 27,2 79 34,7 319 48,9 0,1 0,1 0 56 32 106 243 370 0 24,4 23,2 2,4
Cox 200 1 0,2 20,2 92 0 0,02 0,02 0 4 14 8 14 130 0,32 0,003 0,004 2,8
DpyKTOBBI
Xneb pixaHoit 30 1,2 0,9 31,2 148,5 0 0,2 0,08 0 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 3,9
Xned 30 2,2 0,9 38 199 0 0,2 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0 1,9
IIIEHHYHBIH
AnenbcuH 100 0,9 0,2 8,1 43 8 0,04 0,03 0 60 197 13 23 0 0 0 0,02 0,3
Hroro 820 34,23 18,41 141,92 916,93 48,92 0,63 0,29 0,008 34,93 193,14 162,53 338,51 607,3 0,76 24,43 23,21 12,72
HanmenoBan Beixon Tlnumessle BemecTsa (r) Omepre-tnyec | Buramunbl (M) MuHepanbHBIE BEIECTBA (MIT)

ue 611012 Kast IICHHOCTh

c12-16 mer
B K % (KKaI) A B1 B2 D c Ca Mg p K F Se 1 Fe

2 1eHb
Caunar u3 60 0,95 717 10,44 109,11 0 0,05 0,05 0 5,59 37,34 26,93 38,39 0 0 0 0 11
MOPKOBH
Bopui co 250 4,53 10,3 8,45 167,9 0,03 0,1 0,04 0,008 19,74 51,8 21,6 43,12 85,3 0,43 0,007 0,003 0,62
CMeTaHoH
TToB ¢ kypoit 250 27,2 79 34,7 319 48,9 0,1 0,1 0 56 32 106 243 370 0 24,4 23,2 2,4
Cox 200 1 0,2 20,2 92 0 0,02 0,02 0 4 14 8 14 130 0,32 0,003 0,004 2,8
(HpyKTOBHIii
Xi1e6 prxaHoit 30 1,2 0,9 31,2 148,5 0 0,2 0,08 0 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 39
Xieb 30 22 0,9 38 199 0 0,2 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0 1,9
TIIICHWYHBIH
Anenscun 100 0,9 0,2 8,1 43 8 0,04 0,03 0 60 197 13 23 0 0 0 0,02 0,3
Hroro 920 37,08 27,37 142,99 1035,51 48,93 0,67 0,29 0,008 34,93 193,14 162,53 338,51 607,3 0,76 24,43 23,21 12,72




Haumenonan Boixon [umiessie BerecTsa (T) Ouepre-tuuec |Butamunsl (M) MunepasbHbIe Bewectsa (M)
ue bmona [T b K % K@ ICHHOCTH A BL B2 C Ca Mg B K F Se | Fe
(ckan)
3 nenn
Canar u3 60 0,99 4,25 51 62,12 0 0,012 0,024 2,88 21,95 12,91 26,28 113,2 0,01 0,007 0 0,81
CBCKIJIbI
Cyn 200 8,25 45 10,32 93,52 0,13 0,02 0,07 0,45 53 11,63 60,39 0 0 0 0 0,23
MOJIOYHBIH
Kornera 100 11,44 12,42 8,11 194,51 0,94 0,06 0,13 0,22 67,69 22,57 128,55 0 0 0 0 0,94
MsACHas
TTrope 150 3,26 3,12 5,36 82,6 0,06 0,07 7,02 2,09 36,72 15,56 54,67 0 0 0 0 0,49
KapTodenbHoe
Kowmnor u3 200 7,76 0 17,86 69,38 0 0,006 0,004 32 14,22 4,14 2,14 42,6 0,03 0 0,002 0,48
Xi1eb pixaHoit 30 1.2 09 31,2 1485 0 0,2 0,08 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 39
Xieb 30 2,2 0,9 38 199 0 0,2 0 0 23 0 0 0 0 0 0 19
IIIEHHYHBIH
Banau 100 15 0,1 21,8 89 0,12 0,04 0,05 10 348 42 28 8 0 0 0 0,4
Hroro 870 351 26,09 115,95 849,63 1,13 0,568 7,328 8,84 251,58 66,81 272,03 177,8 0,05 0,027 0,005 8,75
HaumenoBan Brixon [nmessie BemecTsa (T) Onepre-truec | Butamunsl (M) MuHepasbHbIC BeecTBa (M)
ue Ouro1a Kas [IeHHOCTh
c12-16 ner
B X v (xKam) A Bl B2 C Ca Mq P K F Se | Fe
3 nenb
Canar u3 60 0,99 4,25 51 62,12 0 0,012 0,024 2,88 21,95 12,91 26,28 113,2 0,01 0,007 0 0,81
CBEKIJIbI
Cyn 250 10,3 6,7 12,47 112,57 0,13 0,02 0,07 0,45 53 11,63 60,39 0 0 0 0 0,23
MOJIOYHBIH
Kotnera 100 11,44 12,42 8,11 194,51 0,94 0,06 0,13 0,22 67,69 22,57 128,55 0 0 0 0 0,94
MsACHas
TTiope 150 3,26 3,12 5,36 82,6 0,06 0,07 7,02 2,09 36,72 15,56 54,67 0 0 0 0 0,49
KapTodenpHoe
Komnor u3 200 7,76 0 17,86 69,38 0 0,006 0,004 32 14,22 4,14 2,14 42,6 0,03 0 0,002 0,48
CBEKUX
TIOJIOB
Xu1eb pxaHoit 30 1.2 09 31,2 1485 0 0,2 0,08 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 39
Xi1ed 30 2,2 09 38 199 0 0,2 0 0 23 0 0 0 0 0 0 19
TIIICHWYHBIH
banan 100 15 0,1 21,8 89 0,12 0,04 0,05 10 348 42 28 8 0 0 0 0,4
Hroro 920 37,15 28,29 1181 868,68 1,13 0,568 7,328 8,84 251,58 66,81 272,03 177,8 0,05 0,027 0,005 8,75




Haumenonan Boixon [umiessie BerecTsa (T) Ouepre-tuuec |Butamunsl (M) MunepasbHbIe Bewectsa (M)

ue bmona [T b K % K@ ICHHOCTH A BL B2 D C Ca Mg B K F Se | Fe

(ckan)

4 neHb
Kykypysa 60 0 0,2 6,5 40 0 0,11 0,05 0 10 20 21 62 0 0 0 0 0
KOHCEPBHPOBA
Hasi
Cyn 200 7,15 0,24 8,06 50,94 0,01 0,1 0,03 0 2,13 23,92 18,61 41,78 0 0 0 0 1,06
TOPOXOBBIH
Kypa Tywenas 100 22,26 14,21 0 232,47 19,8 0,12 0,12 0 1,34 16,9 18,3 142,4 128 0 0,21 0,01 1,24
MaxkapoHsie 150 5,85 6,15 31,26 207,38 0,05 0,06 0,015 0,16 0 6,31 8,32 37,65 87,7 0,49 0 0,03 0,81
H3JIeNHs
OTBApHBIC
Kucens 200 0 0 9,8 40 0,25 0,3 03 0 15 45 1 0 0 0 0 0 0
Xneb pixaHoit 30 1,2 09 31,2 1485 0 0,2 0,08 0 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 39
Xne 30 2,2 09 38 199 0 0,2 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0 19
IIIEHHYHBIH
I'pyma 100 0,38 0,12 15,46 58 6,9 0,012 0,025 0 42 119 7 11 9 0 0,1 0 0,17
HUroro 870 38,66 22,6 124,82 918,29 20,11 1,09 0,595 0,16 28,47 129,63 67,23 283,83 231,7 0,5 0,23 0,043 8,91
HaumenoBan Brixon [nmessie BemecTsa (T) Onepre-truec | Butamunsl (M) MHHepaTbHbIE BEIIecTBa (MIT)

ue bmona =S wer b K % K@t IHHOCTS A BL B2 D C Ca Mg B K F Se | Fe

(ckam)

4 neHb
Kykypysa 60 0 0,2 6,5 40 0 0,11 0,05 0 10 20 21 62 0 0 0 0 0
KOHCEPBHPOBA
Has
Cyn 250 10,5 0,48 16,12 101,88 0,01 0,1 0,03 0 2,13 23,92 18,61 41,78 0 0 0 0 1,06
TOPOXOBBIH
Kypa Tymenas 100 22,26 14,21 0 232,47 19,8 0,12 0,12 0 1,34 16,9 18,3 142,4 128 0 0,21 0,01 1,24
Makaponbie 150 5,85 6,15 31,26 207,38 0,05 0,06 0,015 0,16 0 6,31 8,32 37,65 87,7 0,49 0 0,03 0,81
u3aems
OTBapHBIC
Kuceinnb 200 0 0 9,8 40 0,25 0,3 03 0 15 45 1 0 0 0 0 0 0
X1eb pxaHoit 30 1,2 09 31,2 1485 0 0,2 0,08 0 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 3.9
Xneb 30 2,2 09 38 199 0 0,2 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0 19
MIICHUYHBIN
I'pyma 100 0,38 0,12 15,46 58 6,9 0,012 0,025 0 42 119 7 11 9 0 0,1 0 0,17
Hroro 920 42,01 22,84 132,88 969,23 20,11 1,09 0,595 0,16 28,47 129,63 67,23 283,83 237,7 0,5 0,23 0,043 8,91




Haumenonan Boixon [umiessie BerecTsa (T) Ouepre-tuuec |Butamunsl (M) MunepasbHbIe Bewectsa (M)

ue bmona [T b K % K@ ICHHOCTH A BL B2 D C Ca Mg B K F Se | Fe

(ckan)

5 nenn
Orypen 60 2,8 0 13 16,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
KOHCEPBHPOBA
HBII
Cync 200 3,48 0,54 14,52 85,64 0 0,08 0,08 0,03 2,96 23,58 22,58 276,14 70,97 0,43 0,002 0,008 0,58
MaKapOHHBIMH
U3ICITUAMHA
Kotnera 100 22,35 311 5,96 136,63 0,04 0,03 0,19 0 0,62 61,82 28,66 261,26 0 0 0 0 0
pbiGHas
Puc orBapHoii 150 114 9,64 54,9 360,68 0,04 0,28 0,14 0 0 18,98 180,36 270,16 100,12 0,32 0,06 0,008 6,06
Kommor u3 200 1,04 0 26,96 107,44 0 0,02 0,04 0 08 41,14 22,96 29,2 62,6 0,08 0 0,002 0,68
CyXo(pyKTOB
X1eb pxaHoit 30 1,2 0,9 31,2 148,5 0 0,2 0,08 0 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 3,9
Xieb 30 2,2 0,9 38 199 0 0,2 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0 1,9
IIIEHHYHBIH
Kusu 100 0,8 0,1 11,8 47 15 0,02 0,04 0 180 300 25 34 40 0 0 0,02 0,8
Hroro 870 44,47 15,09 172,84 1053,99 0,08 0,81 0,53 0,03 4,38 203,52 254,56 836,76 255,69 0,84 0,082 0,021 13,12
HanmenoBan Beixon Tluumessle BemecTsa (r) Omepre-tnyec | Buramunbl (M) MuHepanbHBIE BEIECTBA (MIT)

ne bmona [ wer b K v @t Hentocth A Bl B2 D C Ca Mg P K F Se 1 Fe

(kkan)

5 nenn
Orypen 60 2,8 0 13 16,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
KOHCEPBHPOBA
HBII
Cync 250 6,5 53 14,52 191 0 0,14 0,08 0,03 2,96 23,58 22,58 276,14 70,97 0,43 0,002 0,008 0,58
MaKapOHHBIMH
U3ACIIUAMUA
Kotnera 100 22,35 311 5,96 136,63 0,04 0,03 0,19 0 0,62 61,82 28,66 261,26 0 0 0 0 0
pbiOHas
Pric oTBapHOii 150 11,4 9,64 54,9 360,68 0,04 0,28 0,14 0 0 18,98 180,36 270,16 100,12 0,32 0,06 0,008 6,06
Komrnor u3 200 1,04 0 26,96 107,44 0 0,02 0,04 0 0,8 41,14 22,96 29,2 62,6 0,08 0 0,002 0,68
cyxopykroB
Xu1e6 pranoii 30 12 0,9 31,2 148,5 0 0,2 0,08 0 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 39
Xie6 30 2,2 0,9 38 199 0 0,2 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0 19
TIIICHWYHBIH
Kusu 100 08 0,1 118 47 15 0,02 0,04 0 180 300 25 34 40 0 0 0,02 0,8
HUroro 920 47,49 19,85 172,84 1159,35 0,08 0,87 0,53 0,03 4,38 203,52 254,56 836,76 255,69 0,84 0,082 0,021 13,12




Haumenonan Boixon [umiessie BerecTsa (T) Ouepre-tuuec |Butamunsl (M) MunepasbHbIe Bewectsa (M)
ue bmona [T b K % K@ ICHHOCTH A BL B2 D C Ca Mg B K F Se | Fe
(ckan)
6 1eHn
Topormex 60 0 0,2 6,5 40 0 0,11 0,05 0 10 20 21 62 0 0 0 0 0
3eJIeHbIH
Vxa 200 6,38 03 4,61 52,72 0,01 0,04 0,05 0 2,95 243 16,17 88,85 0 0 0 0 0,34
POCTOBCKast
Tynsin u3 100 13,6 9,42 2,71 147,57 0,003 0,03 0,08 0 0,36 19,08 18,89 121,07 165,1 0,8 0 0,067 1,78
TOBSAAWUHBI
TTrope 150 3,26 3,12 5,36 82,6 0,06 0,07 7,02 0 2,09 36,72 15,56 54,67 0 0 0 0 0,49
KapTodenbHoe
Kowmnor u3 200 18 0 28,6 0 0,01 0,07 0 04 59,3 38,9 54 63,6 0 0 0 0 45
Kyparu
Xneb prxaHoit 30 1,2 09 31,2 1485 0 0,2 0,08 0 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 39
Xne 30 2,2 09 38 199 0 0,2 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0 19
IIIEHHYHBIH
Manzapus 100 0,8 0,2 75 38 0,01 0,06 0,03 0 38 155 11 17 35 0 0 0 0,1
HUroro 870 28,44 14,84 116,98 670,39 0,083 0,72 7,28 04 74,7 197 125,62 390,19 187,1 0,81 0,02 0,07 12,91
HaunmenoBan Brixon [Tnmessie BemecTsa (T) Onepre-truec | Butamunsl (M) MuHepasbHbIC BeecTBa (M)
ue bmona =S wer b K % K@t IHHOCTS A BL B2 D C Ca Mg B K F Se | Fe
(ckam)
6 1eHn
Toporek 60 0 0,2 6,5 40 0 0,11 0,05 0 10 20 21 62 0 0 0 0 0
3CIICHBIH
Vxa 250 6,72 4,6 838 147,1 0,01 0,04 0,05 0 2,95 24,3 16,17 88,85 0 0 0 0 0,34
pOoCTOBCKast
Tynsiur u3 100 13,6 9,42 2,71 147,57 0,003 0,03 0,08 0 0,36 19,08 18,89 121,07 165,1 0,8 0 0,067 1,78
TOBSAAMHBI
TTiope 150 3,26 3,12 5,36 82,6 0,06 0,07 7,02 0 2,09 36,72 15,56 54,67 0 0 0 0 0,49
KapTodenbHoe
KowmmoT u3 200 18 0 28,6 0 0,01 0,07 0 0,4 59,3 38,9 54 63,6 0 0 0 0 45
Kyparu
Xi1e6 pxaHoit 30 1,2 0,9 31,2 148,5 0 0,2 0,08 0 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 3.9
Xnebd 30 2,2 09 38 199 0 0,2 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0 19
MIICHUYHBIN
Manapys 100 0,8 0,2 75 38 0,01 0,06 0,03 0 38 155 11 17 35 0 0 0 0,1
Hroro 920 28,78 19,14 121,17 764,77 0,083 0,72 7,28 0,4 74,7 197 125,62 390,19 187,1 0,81 0,02 0,07 12,91




Haumenonan Boixon [umiessie BerecTsa (T) Ouepre-tuuec |Butamunsl (M) MunepasbHbIe Bewectsa (M)

ue bmona [T b K % K@ ICHHOCTH A BL B2 D C Ca Mg B K F Se | Fe

(ckan)

7 neHn
Canar 60 0,99 4,25 2,94 54,46 0 0,01 0,02 0 15,46 27,94 11,33 20,16 169,3 0,01 0,25 0,03 0,35
BUTAMHMHHBIH
PacconbHuk 200 3,38 19 12,24 94,74 0,008 0,1 0,08 0,03 73 42,6 29,04 142,86 119,5 0,43 0,015 0,003 0,88
JICHHHIPAJCKI
i
Tedrem 100 14,06 12,15 548 190,11 0,009 0,063 0,135 0,06 1,08 12,36 19,53 148,37 167 0,66 01 0,005 23
MSACHBIC
Puc orBapHoii 150 114 9,64 54,9 360,68 0,04 0,28 0,14 0 0 18,98 180,36 270,16 100,12 0,32 0,06 0,008 6,06
Coxk 200 1 0,2 20,2 92 0 0,02 0,02 0 4 14 8 14 130 0,32 0,003 0,004 2,8
(pyKTOBHIi
Xu1e6 prKaHoi 30 12 0,9 31,2 148,5 0 0,2 0,08 0 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 39
Xie6 30 2,2 0,9 38 199 0 0,2 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0 19
TIIICHUYHBIH
sl6noko 100 04 04 9,82 42 0,02 0,03 0,02 0 10 16 9 11 16 0 0 0,02 2,2
Hroro 870 34,23 29,94 164,96 1139,49 0,057 0,873 0,475 0,09 27,84 173,88 248,26 595,55 707,92 1,75 0,448 0,053 18,19
HanmenoBan Beixon Tlnumessle BemecTsa (r) Omepre-tnyec | Buramunbl (M) MuHepanbHBIE BEIECTBA (MIT)

ue Gmiona e e b K Y K@ ICHHOCTH A B1 B2 D C Ca Mg P K F Se ] Fe

(KkKaj)

7 nenn
Canar 60 0,99 4,25 2,94 54,46 0 0,01 0,02 0 15,46 27,94 11,33 20,16 169,3 0,01 0,25 0,03 0,35
BUTAMHHHbIH
PacconbHuk 250 3,38 4,98 139 115,17 0,01 01 0,2 0,03 11,52 44,98 31,35 142,86 590 0,43 0,015 0,003 0,88
JICHUHTPAJICKH
i
Tedremn 100 14,06 12,15 5,48 190,11 0,009 0,063 0,135 0,06 1,08 12,36 19,53 148,37 167 0,66 01 0,005 23
MACHBIE
Puc oTBapHOii 150 11,4 9,64 54,9 360,68 0,04 0,28 0,14 0 0 18,98 180,36 270,16 100,12 0,32 0,06 0,008 6,06
Coxk 200 1 0,2 20,2 92 0 0,02 0,02 0 4 14 8 14 130 0,32 0,003 0,004 2.8
dpyKTOBBII
Xneb pxaHoii 30 1.2 0,9 31,2 148,5 0 0.2 0,08 0 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 39
Xi1e6 30 2,2 09 38 199 0 0.2 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0 19
MIICHUYHBIN
S16moko 100 04 04 9,82 42 0,02 0,03 0,02 0 10 16 9 11 16 0 0 0,02 22
Htoro 920 34,23 33,02 166,62 1159,92 0,059 0,873 0,595 0,09 32,06 176,26 250,57 595,55 1178,42 1,75 0,448 0,053 18,19




Haumenonan Boixon [umiessie BerecTsa (T) Ouepre-tuuec |Butamunsl (M) MunepasbHbIe Bewectsa (M)

ue bmona [T b K % K@ ICHHOCTH A BL B2 D C Ca Mg B K F Se | Fe

(ckan)

8 n1enn
Orypert 60 2,8 0 13 16,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
KOHCEPBHPOBA
HHBIH
1u co 200 3,44 05 8,36 61,2 0 0,16 0,14 0,001 14,34 331 34,42 305,94 51,44 0,43 0 0,003 0,88
CMeTaHoH
Tymsiur 13 100 13,6 9,42 2,71 147,57 0,003 0,03 0,08 0 0,36 19,08 18,89 121,07 165,1 0,8 0 0,067 1,78
KypBbI
MaxkapoHsie 150 5,85 6,15 31,26 207,38 0,05 0,06 0,16 0 6,31 8,32 37,65 87,7 0,49 0 0,03 0,81
H3JIeNHs
OTBApHBIC
Kowmmor u3 200 7,76 0 17,86 69,38 0 0,006 0,004 0 32 14,22 4,14 2,14 42,6 0,03 0 0,002 0,48
CBCKHUX
TJI0/10B
Xneb pixaHoit 30 1,2 09 31,2 1485 0 0,2 0,08 0 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 39
Xneb 30 2,2 09 38 199 0 0,2 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0 19
IIIEHHYHBIH
Anenscnn 100 0,9 0,2 81 43 8 0,04 0,03 0 60 197 13 23 0 0 0 0,02 03
HUroro 870 36,85 17,87 130,69 849,13 0,053 0,656 0,304 0,161 17,9 130,71 65,77 466,8 368,84 1,76 0,02 0,105 9,75
HaumenoBan Brixon [nmessie BemecTsa (T) Onepre-truec | Butamunsl (M) MHHepaTbHbIE BEIIecTBa (MIT)

ue bmona =S wer b K % K@t IEHHOCTS A BL B2 D C Ca Mg B K F Se | Fe

(kkam)

8 nenn
Orypert 60 2,8 0 13 16,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
KOHCEPBHPOBA
HHBIN
Il co 250 3,68 7,07 8,58 118 0 0,16 0,14 0,001 14,34 331 34,42 305,94 51,44 0,43 0 0,003 0,88
CMeTaHoi
Tyssiun w3 100 13,6 9,42 2,71 147,57 0,003 0,03 0,08 0 0,36 19,08 18,89 121,07 165,1 0,8 0 0,067 1,78
Kypbl
Makaponbie 150 5,85 6,15 31,26 207,38 0,05 0,06 0,16 0 6,31 8,32 37,65 87,7 0,49 0 0,03 0,81
u3aeus
OTBapHBIC
Kowmmor 13 200 7,76 0 17,86 69,38 0 0,006 0,004 0 32 14,22 4,14 2,14 42,6 0,03 0 0,002 0,48
CBCKHUX
TUIOZI0B
Xneb pxaHoii 30 1.2 09 31,2 1485 0 0,2 0,08 0 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 3.9
Xneb 30 2,2 09 38 199 0 0,2 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0 19
MIICHUYHBIN
AnenbcuH 100 0,9 0,2 8,1 43 8 0,04 0,03 0 60 197 13 23 0 0 0 0,02 03
Hroro 920 37,09 24,44 130,91 905,93 0,053 0,656 0,304 0,161 17,9 130,71 65,77 466,8 368,84 1,76 0,02 0,105 9,75




Haumenonan Boixon [umiessie BerecTsa (T) Ouepre-tuuec |Butamunsl (M) MunepasbHbIe Bewectsa (M)

ue bmona [T b K % K@ ICHHOCTH A BL B2 D C Ca Mg B K F Se | Fe

(ckan)

9 neHb
Kykypysa 60 0 0,2 6,5 40 0 0,11 0,05 0 10 20 21 62 0 0 0 0 0
KOHCEPBHPOBA
HHast
CBEKOJIBHUK 200 3,24 0,21 1,83 29,42 0 0,01 0,01 0 2,13 18,32 20,02 10,1 60,21 0 0 0 0
Pri6a Tymienas 100 9,47 4,97 4,41 100,04 0,005 0,07 0,07 25 4,32 38,58 39,86 162,02 182,6 0,4 0 0,02 0,74
C OBOLIAMH
ITrope 150 3,26 3,12 5,36 82,6 0,06 0,07 7,02 0 2,09 36,72 15,56 54,67 0 0 0 0 0,49
KaprodenbHoe
Kommor u3 200 0,8 0 28,5 117 0 0,01 0,1 0,34 0,6 39 32 29,7 03 0,03 0 0 4,8
YCPHOCIHBA
Xi1e6 prxaHoit 30 1,2 0,9 31,2 148,5 0 0,2 0,08 0 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 39
Xie6 30 22 0,9 38 199 0 0,2 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0 1,9
TIIICHUYHBIH
banan 100 15 0,1 21,8 89 0,12 0,04 0,05 0 10 348 42 28 8 0 0 0 04
Hroro 870 20,17 10,3 115,8 716,56 0,065 0,67 7,33 25,34 19,14 210,62 128,44 318,49 265,11 0,44 0,02 0,023 11,83
HanmenoBan Beixon Tlnumessle BemecTsa (r) Onepre-tnyec | Buramuubl (M) MuHepanbHBIE BEIECTBA (MIT)

ue bmona e o b K Y K@ ICHHOCTH A B1 B2 D C Ca Mg P K F Se ] Fe

(KkKaj)

9 neHp
Kykypy3a 60 0 0,2 6,5 40 0 0,11 0,05 0 10 20 21 62 0 0 0 0 0
KOHCEpBHPOBA
HHas
CBEKOIBHUK 250 4,68 0,85 5,09 36,41 0 0,05 0,04 0 4,94 24,08 13,02 70,82 60,21 0 0 0 0,52
Pri0a TymeHas 100 9,47 4,97 4,41 100,04 0,005 0,07 0,07 25 4,32 38,58 39,86 162,02 182,6 0,4 0 0,02 0,74
€ OBOILIAMH
TTiope 150 3,26 3,12 5,36 82,6 0,06 0,07 7,02 0 2,09 36,72 15,56 54,67 0 0 0 0 0,49
KapTodenpHoe
KowmmoT u3 200 0,8 0 28,5 117 0 0,01 0,1 0,34 0,6 39 32 29,7 0,3 0,03 0 0 4,8
4epHOC/IMBa
Xneb prxanoii 30 1,2 0,9 31,2 148,5 0 0,2 0,08 0 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 39
Xneb 30 2,2 0,9 38 199 0 0,2 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0 19
MIICHUYHBIN
Banan 100 15 0,1 21,8 89 0,12 0,04 0,05 0 10 348 42 28 8 0 0 0 04
Hroro 920 21,61 10,94 119,06 723,55 0,065 0,71 7,36 25,34 21,95 216,38 121,44 379,21 265,11 0,44 0,02 0,023 12,35




Haumenonan Boixon [umiessie BerecTsa (T) Ouepre-tuuec |Butamunsl (M) MunepasbHbIe Bewectsa (M)

ue bmona [T b K % K@ ICHHOCTH A BL B2 D C Ca Mg B K F Se | Fe

(ckan)

10 nenn
Topomurex 60 0 0,2 6,5 40 0 0,11 0,05 0 10 20 21 62 0 0 0 0 0
3CJICHBIN
Cyn 200 7,15 0,24 8,06 50,94 0,01 0,1 0,03 0 2,13 23,92 18,61 41,78 0 0 0 0 1,06
TOPOXOBBIN
Tedrenn 100 14,06 12,15 5,48 190,11 0,009 0,063 0,135 0,06 1,08 12,36 19,53 148,37 167 0,66 0,1 0,005 23
MSICHBIC
Kamycra 150 3,6 5 15,8 122 239 0,1 0,1 0 87 95 32 71 334 0 0,8 255 15
TywmeHas
Kommor u3 200 18 0 28,6 0 0,01 0,07 0 0,4 59,3 38,9 54 63,6 0 0 0 0 4,5
Kyparu
Xi1e6 prxaHoit 30 1,2 0,9 31,2 148,5 0 0,2 0,08 0 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 39
Xie6 30 22 0,9 38 199 0 0,2 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0 1,9
MNIICHUYHBIN
Tpyma 100 0,38 0,12 15,46 58 6,9 0,012 0,025 0 42 119 7 11 9 0 0,1 0 0,17
Hroro 870 30,01 19,39 133,64 750,55 239,029 0,843 0,395 0,46 159,51 248,18 145,14 386,75 523 0,67 0,92 25,508 15,16
HanmenoBan Beixon Tlnumessle BemecTsa (r) Onepre-tnyec | Buramuubl (M) MuHepanbHBIE BEIECTBA (MIT)

me dmona [~ TTE et B K v @t LertocTh A Bl B2 D c Ca Mg P K F Se 1 Fe

(KkKaj)

10 nenn
T'opomex 60 0 0,2 6,5 40 0 0,11 0,05 0 10 20 21 62 0 0 0 0 0
3eNeHbIii
Cyn 250 10,5 0,48 16,12 101,88 0,01 0,1 0,03 0 2,13 23,92 18,61 41,78 0 0 0 0 1,06
rOPOXOBbIH
Tedrenn 100 14,06 12,15 5,48 190,11 0,009 0,063 0,135 0,06 1,08 12,36 19,53 148,37 167 0,66 0,1 0,005 2,3
MSICHBIE
Kamnycra 150 3,6 5 15,8 122 239 0,1 0,1 0 87 95 32 71 334 0 0,8 255 15
TyLieHas
Komrmot u3 200 18 0 28,6 0 0,01 0,07 0 0,4 59,3 38,9 54 63,6 0 0 0 0 4,5
Kyparu
Xi1e6 pxaHoit 30 1,2 0,9 31,2 148,5 0 0,2 0,08 0 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 39
Xieb 30 2,2 0,9 38 199 0 0,2 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0 19
MIIEHUYHBbIM
I'pymra 100 0,38 0,12 15,46 58 6,9 0,012 0,025 0 4,2 119 7 11 9 0 0,1 0 0,17
Hroro 920 33,36 19,63 1417 801,49 239,029 0,843 0,395 0,46 159,51 248,18 145,14 386,75 523 0,67 0,92 25,508 15,16




IIpumepnoe 10 - THeBHOE MeHI0
B puiinane MBOY "Ba:xckasi ocHoBHast mikoaa' Illuaposckasi ocHOBHas mkoja'"

Ha 2023-2024 yuyeOHbIH 101

nJis ooyuaromuxcs 7-11 u 12-16 et Ha BeCeHHe-JIeTHUH MePH O



Haumenonan Boixon [umiessie BerecTsa (T) Ouepre-tuuec |Butamunbl (M) MunepasbHbIe Bewectsa (M)

ue bmona SIS b K % K@ ICHHOCTH A BL B2 D C Ca Mg B K F Se | Fe

(ckan)

1 nenp
Hkpa 60 0,95 4,45 0,85 59,5 0 0,01 0,025 0 35 20,5 75 213,35 753 0,01 0 0,25 0,35
kabauKoBas
PacconbHuK 200 3,38 19 12,24 94,74 0,008 01 0,08 0,03 73 42,6 29,04 142,86 119,5 0,43 0,015 0,003 0,88
JICHUHI'PAJCKH
i
XKapxoe no 200 5,78 5,43 9,7 121,87 0,01 0,08 0,07 0 24 28 47 274 934 0 0,5 229 32
JIOMaIIHEMY
Kowmnor u3 200 0,8 0 28,5 117 0 0,01 0,1 0,34 0,6 39 32 29,7 03 0,03 0 0 4.8
YepPHOCIINBA
Xneb pxaHoit 30 1.2 09 31,2 1485 0 0,2 0,08 0 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 39
Xne6 30 2,2 09 38 199 0 0,2 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0 19
IIIEHHYHBIH
sl6noko 100 0,4 0,4 9,82 42 0,02 0,03 0,02 0 10 16 9 11 16 0 0 0,02 2,2
Hroro 820 14,31 13,58 120,49 740,61 0,018 0,6 0,355 0,37 354 188,1 115,54 659,91 11511 0,48 0,535 23,156 15,03
HaumenoBan Brixon Onepre-truec | Butamunsl (M)

ue Ouro1a Kas [IeHHOCTh

ITneBsle BemecTsa (r) (xxam) MunepanbHble BelecTsa (M)
¢ 12— 16 ner
b K v A Bl B2 D C Ca Mq P K F Se | Fe

1 nenp
Hkpa 60 0,95 4,45 0,85 59,5 0 0,01 0,025 0 35 20,5 75 213,35 753 0,01 0 0,25 0,35
KabaukoBast
PaccosbHuK 250 3,38 4,98 139 115,17 0,01 0,1 0,2 0,03 11,52 44,98 31,35 142,86 590 0,43 0,015 0,003 0,88
JICHUHTPAJICKH
i
Kapkoe o 250 20,4 15,8 20,5 306,1 32,5 0,2 0,2 0 24 28 47 274 934 0 0,5 22,9 32
JlomMaiHemy
KowmmoT u3 200 0,8 0 28,5 117 0 0,01 0,1 0,34 0,6 39 32 29,7 0,3 0,03 0 0 4.8
4epHOC/IMBa
Xi1e6 pxaHoit 30 1,2 0,9 31,2 148,5 0 0,2 0,08 0 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 3.9
Xnebd 30 2,2 09 38 199 0 0,2 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0 19
MIIEHUYHbIN
SA6moxo 100 0,4 0,4 9,82 42 0,02 0,03 0,02 0 10 16 9 11 16 0 0 0,02 2,2
Hroro 920 28,93 27,03 132,95 945,27 32,51 0,72 0,605 0,37 39,62 190,48 117,85 659,91 1621,6 0,48 0,535 23,156 15,03




Haumenosan Brixon IMuuessie BemiecTsa (T) Owuepre-Tuuec |BuraMuHsi (Min) MuHepanbHble BeleCTBa (MI1)

ue bmona == b K v K@ LeHHOCTH A B1 B2 D C Ca Mg B K F Se ] Fe

(KkKaj)

2 1eHp
Toporuek 60 0 0,2 6,5 40 0 0,11 0,05 0 10 20 21 62 0 0 0 0 0
3eIeHbIH
Bopu co 200 1,68 1,34 7,38 49,32 0,02 0,06 0,04 0,008 19,74 51,8 21,6 43,12 85,3 0,43 0,007 0,003 0,62
CMeTaHoi
ILnoB ¢ kypoit 200 27,2 79 34,7 319 48,9 0,1 0,1 0 56 32 106 243 370 0 24,4 232 2,4
Cok 200 1 0,2 20,2 92 0 0,02 0,02 0 4 14 8 14 130 0,32 0,003 0,004 2,8
DpyKTOBBI
Xneb pxaHoit 30 1.2 09 31,2 1485 0 0,2 0,08 0 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 39
Xne6 30 2,2 09 38 199 0 0,2 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0 19
IIIEHHYHBIH
Anenscnn 100 0,9 0,2 81 43 8 0,04 0,03 0 60 197 13 23 0 0 0 0,02 03
Hroro 820 33,28 11,44 137,98 847,82 48,92 0,69 0,29 0,008 39,34 175,8 156,6 362,12 607,3 0,76 24,43 23,21 11,62
HanmenoBan Beixon Tlnumessle BemecTsa (r) Omepre-tnyec | Buramunbl (M) MuHepanbHBIE BEIECTBA (MIT)

ue 611012 Kast IICHHOCTh

c12-16 mer
B K % (KKaI) A B1 B2 D c Ca Mg p K F Se 1 Fe

2 1eHb
Toporuek 60 0 0,2 6,5 40 0 0,11 0,05 0 10 20 21 62 0 0 0 0 0
3CJICHBIH
Bopi co 250 4,53 10,3 8,45 167.9 0,03 0,1 0,04 0,008 19,74 51,8 21,6 43,12 85,3 0,43 0,007 0,003 0,62
CMeTaHoH
TIioB ¢ Kypoii 250 27,2 79 34,7 319 48,9 0,1 0,1 0 5,6 32 106 243 370 0 24,4 232 2,4
Cok 200 1 0,2 20,2 92 0 0,02 0,02 0 4 14 8 14 130 0,32 0,003 0,004 2,8
(HpyKTOBHIii
Xu1eb pxaHoit 30 1.2 0,9 31,2 1485 0 0,2 0,08 0 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 39
Xi1ed 30 2,2 0,9 38 199 0 0,2 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0 19
TIIICHWYHBIH
Anenbenn 100 0,9 0,2 81 43 8 0,04 0,03 0 60 197 13 23 0 0 0 0,02 03
Hroro 920 36,13 20,4 139,05 966,4 48,93 0,73 0,29 0,008 39,34 175,8 156,6 362,12 607,3 0,76 24,43 2321 11,62




Haumenonan Boixon [umiessie BerecTsa (T) Ouepre-tuuec |Butamunsl (M) MunepasbHbIe Bewectsa (M)
ue bmona [T b K % K@ ICHHOCTH A BL B2 C Ca Mg B K F Se | Fe
(ckan)
3 nenn
Canar u3 60 0,99 4,25 51 62,12 0 0,012 0,024 2,88 21,95 12,91 26,28 113,2 0,01 0,007 0 0,81
CBCKIJIbI
Cyn 200 8,25 45 10,32 93,52 0,13 0,02 0,07 0,45 53 11,63 60,39 0 0 0 0 0,23
MOJIOYHBIH
Kornera 100 11,44 12,42 8,11 194,51 0,94 0,06 0,13 0,22 67,69 22,57 128,55 0 0 0 0 0,94
MsACHas
TTrope 150 3,26 3,12 5,36 82,6 0,06 0,07 7,02 2,09 36,72 15,56 54,67 0 0 0 0 0,49
KapTodenbHoe
Kowmnor u3 200 7,76 0 17,86 69,38 0 0,006 0,004 32 14,22 4,14 2,14 42,6 0,03 0 0,002 0,48
Xi1eb pixaHoit 30 1.2 09 31,2 1485 0 0,2 0,08 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 39
Xieb 30 2,2 0,9 38 199 0 0,2 0 0 23 0 0 0 0 0 0 19
IIIEHHYHBIH
Banau 100 15 0,1 21,8 89 0,12 0,04 0,05 10 348 42 28 8 0 0 0 0,4
Hroro 870 351 26,09 115,95 849,63 1,13 0,568 7,328 8,84 251,58 66,81 272,03 177,8 0,05 0,027 0,005 8,75
HaumenoBan Brixon [nmessie BemecTsa (T) Onepre-truec | Butamunsl (M) MuHepasbHbIC BeecTBa (M)
ue Ouro1a Kas [IeHHOCTh
c12-16 ner
B X v (xKam) A Bl B2 C Ca Mq P K F Se | Fe
3 nenb
Canar u3 60 0,99 4,25 51 62,12 0 0,012 0,024 2,88 21,95 12,91 26,28 113,2 0,01 0,007 0 0,81
CBEKIJIbI
Cyn 250 10,3 6,7 12,47 112,57 0,13 0,02 0,07 0,45 53 11,63 60,39 0 0 0 0 0,23
MOJIOYHBIH
Kotnera 100 11,44 12,42 8,11 194,51 0,94 0,06 0,13 0,22 67,69 22,57 128,55 0 0 0 0 0,94
MsACHas
TTiope 150 3,26 3,12 5,36 82,6 0,06 0,07 7,02 2,09 36,72 15,56 54,67 0 0 0 0 0,49
KapTodenpHoe
Komnor u3 200 7,76 0 17,86 69,38 0 0,006 0,004 32 14,22 4,14 2,14 42,6 0,03 0 0,002 0,48
CBEKUX
TIOJIOB
Xu1eb pxaHoit 30 1.2 09 31,2 1485 0 0,2 0,08 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 39
Xi1ed 30 2,2 09 38 199 0 0,2 0 0 23 0 0 0 0 0 0 19
TIIICHWYHBIH
banan 100 15 0,1 21,8 89 0,12 0,04 0,05 10 348 42 28 8 0 0 0 0,4
Hroro 920 37,15 28,29 1181 868,68 1,13 0,568 7,328 8,84 251,58 66,81 272,03 177,8 0,05 0,027 0,005 8,75




Haumenonan Boixon [umiessie BerecTsa (T) Ouepre-tuuec |Butamunsl (M) MunepasbHbIe Bewectsa (M)

ue bmona [T b K % K@ ICHHOCTH A BL B2 D C Ca Mg B K F Se | Fe

(ckan)

4 neHb
Kykypysa 60 0 0,2 6,5 40 0 0,11 0,05 0 10 20 21 62 0 0 0 0 0
KOHCEPBHPOBA
Hasi
Cyn 200 7,15 0,24 8,06 50,94 0,01 0,1 0,03 0 2,13 23,92 18,61 41,78 0 0 0 0 1,06
TOPOXOBBIH
Kypa Tywenas 100 22,26 14,21 0 232,47 19,8 0,12 0,12 0 1,34 16,9 18,3 142,4 128 0 0,21 0,01 1,24
MaxkapoHsie 150 5,85 6,15 31,26 207,38 0,05 0,06 0,015 0,16 0 6,31 8,32 37,65 87,7 0,49 0 0,03 0,81
H3JIeNHs
OTBApHBIC
Kucens 200 0 0 9,8 40 0,25 0,3 03 0 15 45 1 0 0 0 0 0 0
Xneb pixaHoit 30 1,2 09 31,2 1485 0 0,2 0,08 0 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 39
Xne 30 2,2 09 38 199 0 0,2 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0 19
IIIEHHYHBIH
I'pyma 100 0,38 0,12 15,46 58 6,9 0,012 0,025 0 42 119 7 11 9 0 0,1 0 0,17
HUroro 870 38,66 22,6 124,82 918,29 20,11 1,09 0,595 0,16 28,47 129,63 67,23 283,83 231,7 0,5 0,23 0,043 8,91
HaumenoBan Brixon [nmessie BemecTsa (T) Onepre-truec | Butamunsl (M) MHHepaTbHbIE BEIIecTBa (MIT)

ue bmona =S wer b K % K@t IHHOCTS A BL B2 D C Ca Mg B K F Se | Fe

(ckam)

4 neHb
Kykypysa 60 0 0,2 6,5 40 0 0,11 0,05 0 10 20 21 62 0 0 0 0 0
KOHCEPBHPOBA
Has
Cyn 250 10,5 0,48 16,12 101,88 0,01 0,1 0,03 0 2,13 23,92 18,61 41,78 0 0 0 0 1,06
TOPOXOBBIH
Kypa Tymenas 100 22,26 14,21 0 232,47 19,8 0,12 0,12 0 1,34 16,9 18,3 142,4 128 0 0,21 0,01 1,24
Makaponbie 150 5,85 6,15 31,26 207,38 0,05 0,06 0,015 0,16 0 6,31 8,32 37,65 87,7 0,49 0 0,03 0,81
u3aems
OTBapHBIC
Kuceinnb 200 0 0 9,8 40 0,25 0,3 03 0 15 45 1 0 0 0 0 0 0
X1eb pxaHoit 30 1,2 09 31,2 1485 0 0,2 0,08 0 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 3.9
Xneb 30 2,2 09 38 199 0 0,2 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0 19
MIICHUYHBIN
I'pyma 100 0,38 0,12 15,46 58 6,9 0,012 0,025 0 42 119 7 11 9 0 0,1 0 0,17
Hroro 920 42,01 22,84 132,88 969,23 20,11 1,09 0,595 0,16 28,47 129,63 67,23 283,83 237,7 0,5 0,23 0,043 8,91




Haumenonan Boixon [umiessie BerecTsa (T) Ouepre-tuuec |Butamunsl (M) MunepasbHbIe Bewectsa (M)

ue bmona [T b K % K@ ICHHOCTH A BL B2 D C Ca Mg B K F Se | Fe

(ckan)

5 nenn
Orypen 60 2,8 0 13 16,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
KOHCEPBHPOBA
HBII
Cync 200 3,48 0,54 14,52 85,64 0 0,08 0,08 0,03 2,96 23,58 22,58 276,14 70,97 0,43 0,002 0,008 0,58
MaKapOHHBIMH
U3ICITUAMHA
Kotnera 100 22,35 311 5,96 136,63 0,04 0,03 0,19 0 0,62 61,82 28,66 261,26 0 0 0 0 0
pbiGHas
Puc orBapHoii 150 114 9,64 54,9 360,68 0,04 0,28 0,14 0 0 18,98 180,36 270,16 100,12 0,32 0,06 0,008 6,06
Kommor u3 200 1,04 0 26,96 107,44 0 0,02 0,04 0 08 41,14 22,96 29,2 62,6 0,08 0 0,002 0,68
CyXo(pyKTOB
X1eb pxaHoit 30 1,2 0,9 31,2 148,5 0 0,2 0,08 0 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 3,9
Xieb 30 2,2 0,9 38 199 0 0,2 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0 1,9
IIIEHHYHBIH
Kusu 100 0,8 0,1 11,8 47 15 0,02 0,04 0 180 300 25 34 40 0 0 0,02 0,8
Hroro 870 44,47 15,09 172,84 1053,99 0,08 0,81 0,53 0,03 4,38 203,52 254,56 836,76 255,69 0,84 0,082 0,021 13,12
HanmenoBan Beixon Tluumessle BemecTsa (r) Omepre-tnyec | Buramunbl (M) MuHepanbHBIE BEIECTBA (MIT)

ne bmona [ wer b K v @t Hentocth A Bl B2 D C Ca Mg P K F Se 1 Fe

(kkan)

5 nenn
Orypen 60 2,8 0 13 16,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
KOHCEPBHPOBA
HBII
Cync 250 6,5 53 14,52 191 0 0,14 0,08 0,03 2,96 23,58 22,58 276,14 70,97 0,43 0,002 0,008 0,58
MaKapOHHBIMH
U3ACIIUAMUA
Kotnera 100 22,35 311 5,96 136,63 0,04 0,03 0,19 0 0,62 61,82 28,66 261,26 0 0 0 0 0
pbiOHas
Pric oTBapHOii 150 11,4 9,64 54,9 360,68 0,04 0,28 0,14 0 0 18,98 180,36 270,16 100,12 0,32 0,06 0,008 6,06
Komrnor u3 200 1,04 0 26,96 107,44 0 0,02 0,04 0 0,8 41,14 22,96 29,2 62,6 0,08 0 0,002 0,68
cyxopykroB
Xu1e6 pranoii 30 12 0,9 31,2 148,5 0 0,2 0,08 0 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 39
Xie6 30 2,2 0,9 38 199 0 0,2 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0 19
TIIICHWYHBIH
Kusu 100 08 0,1 118 47 15 0,02 0,04 0 180 300 25 34 40 0 0 0,02 0,8
HUroro 920 47,49 19,85 172,84 1159,35 0,08 0,87 0,53 0,03 4,38 203,52 254,56 836,76 255,69 0,84 0,082 0,021 13,12




Haumenonan Boixon [umiessie BerecTsa (T) Ouepre-tuuec |Butamunsl (M) MunepasbHbIe Bewectsa (M)
ue bmona [T b K % K@ ICHHOCTH A BL B2 D C Ca Mg B K F Se | Fe
(ckan)
6 1eHn
Topormex 60 0 0,2 6,5 40 0 0,11 0,05 0 10 20 21 62 0 0 0 0 0
3eJIeHbIH
Vxa 200 6,38 03 4,61 52,72 0,01 0,04 0,05 0 2,95 243 16,17 88,85 0 0 0 0 0,34
POCTOBCKast
Tynsin u3 100 13,6 9,42 2,71 147,57 0,003 0,03 0,08 0 0,36 19,08 18,89 121,07 165,1 0,8 0 0,067 1,78
TOBSAAWUHBI
TTrope 150 3,26 3,12 5,36 82,6 0,06 0,07 7,02 0 2,09 36,72 15,56 54,67 0 0 0 0 0,49
KapTodenbHoe
Kowmnor u3 200 18 0 28,6 0 0,01 0,07 0 04 59,3 38,9 54 63,6 0 0 0 0 45
Kyparu
Xneb prxaHoit 30 1,2 09 31,2 1485 0 0,2 0,08 0 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 39
Xne 30 2,2 09 38 199 0 0,2 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0 19
IIIEHHYHBIH
Manzapus 100 0,8 0,2 75 38 0,01 0,06 0,03 0 38 155 11 17 35 0 0 0 0,1
HUroro 870 28,44 14,84 116,98 670,39 0,083 0,72 7,28 04 74,7 197 125,62 390,19 187,1 0,81 0,02 0,07 12,91
HaunmenoBan Brixon [Tnmessie BemecTsa (T) Onepre-truec | Butamunsl (M) MuHepasbHbIC BeecTBa (M)
ue bmona =S wer b K % K@t IHHOCTS A BL B2 D C Ca Mg B K F Se | Fe
(ckam)
6 1eHn
Toporek 60 0 0,2 6,5 40 0 0,11 0,05 0 10 20 21 62 0 0 0 0 0
3CIICHBIH
Vxa 250 6,72 4,6 838 147,1 0,01 0,04 0,05 0 2,95 24,3 16,17 88,85 0 0 0 0 0,34
pOoCTOBCKast
Tynsiur u3 100 13,6 9,42 2,71 147,57 0,003 0,03 0,08 0 0,36 19,08 18,89 121,07 165,1 0,8 0 0,067 1,78
TOBSAAMHBI
TTiope 150 3,26 3,12 5,36 82,6 0,06 0,07 7,02 0 2,09 36,72 15,56 54,67 0 0 0 0 0,49
KapTodenbHoe
KowmmoT u3 200 18 0 28,6 0 0,01 0,07 0 0,4 59,3 38,9 54 63,6 0 0 0 0 45
Kyparu
Xi1e6 pxaHoit 30 1,2 0,9 31,2 148,5 0 0,2 0,08 0 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 3.9
Xnebd 30 2,2 09 38 199 0 0,2 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0 19
MIICHUYHBIN
Manapys 100 0,8 0,2 75 38 0,01 0,06 0,03 0 38 155 11 17 35 0 0 0 0,1
Hroro 920 28,78 19,14 121,17 764,77 0,083 0,72 7,28 0,4 74,7 197 125,62 390,19 187,1 0,81 0,02 0,07 12,91




Haumenonan Boixon [umiessie BerecTsa (T) Ouepre-tuuec |Butamunsl (M) MunepasbHbIe Bewectsa (M)

ue bmona [T b K % K@ ICHHOCTH A BL B2 D C Ca Mg B K F Se | Fe

(ckan)

7 neHn
Hkpa 60 0,95 4,45 0,85 59,5 0 0,01 0,025 0 35 20,5 75 213,35 753 0,01 0 0,25 0,35
kabauKoBas
PacconbHuK 200 3,38 19 12,24 94,74 0,008 01 0,08 0,03 73 42,6 29,04 142,86 119,5 0,43 0,015 0,003 0,88
JICHUHI'PAJCKH
i
Tedrenn 100 14,06 12,15 5,48 190,11 0,009 0,063 0,135 0,06 1,08 12,36 19,53 148,37 167 0,66 0,1 0,005 2,3
MSICHBIE
Puc orBapHoit 150 114 9,64 54,9 360,68 0,04 0,28 0,14 0 0 18,98 180,36 270,16 100,12 0,32 0,06 0,008 6,06
Cok 200 1 0,2 20,2 92 0 0,02 0,02 0 4 14 8 14 130 0,32 0,003 0,004 2,8
DpyKTOBBI
Xneb prxaHoit 30 1,2 09 31,2 1485 0 0,2 0,08 0 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 39
Xne 30 2,2 09 38 199 0 0,2 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0 19
IIIEHHYHBIH
sl6noko 100 0,4 0,4 9,82 42 0,02 0,03 0,02 0 10 16 9 11 16 0 0 0,02 2,2
HUroro 870 34,19 30,14 162,87 1144,53 0,057 0,873 0,48 0,09 15,88 166,44 244,43 788,74 613,92 175 0,198 0,273 18,19
HaumenoBaH Beixon [Inmessie BemecTna (T) Onepre-truec | Butamunsl (M) MHHepaTbHbIE BEIIecTBa (MIT)

ue bmona =S wer b K % K@t IHHOCTS A BL B2 D C Ca Mg B K F Se | Fe

(ckam)

7 neHn
Hkpa 60 0,95 4,45 0,85 59,5 0 0,01 0,025 0 35 20,5 75 213,35 753 0,01 0 0,25 0,35
KabayKoBast
PaccosbHuK 250 3,38 4,98 139 115,17 0,01 0,1 0,2 0,03 11,52 44,98 31,35 142,86 590 0,43 0,015 0,003 0,88
JICHUHTPAJICKH
i
Tedrenn 100 14,06 12,15 5,48 190,11 0,009 0,063 0,135 0,06 1,08 12,36 19,53 148,37 167 0,66 0,1 0,005 2,3
MACHBIE
Puc oTBapHoit 150 114 9,64 54,9 360,68 0,04 0,28 0,14 0 0 18,98 180,36 270,16 100,12 0,32 0,06 0,008 6,06
Cok 200 1 0,2 20,2 92 0 0,02 0,02 0 4 14 8 14 130 0,32 0,003 0,004 2,8
dpyKTOBBII
X1eb prxaHoit 30 1,2 09 31,2 1485 0 0,2 0,08 0 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 3.9
Xne6 30 2,2 09 38 199 0 0,2 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0 19
MIICHUYHBIN
s1610K0 100 04 04 9,82 42 0,02 0,03 0,02 0 10 16 9 11 16 0 0 0,02 2,2
Hroro 920 34,19 33,22 164,53 1164,96 0,059 0,873 0,6 0,09 20,1 168,82 246,74 788,74 1084,42 1,75 0,198 0,273 18,19




Haumenonan Boixon [umiessie BerecTsa (T) Ouepre-tuuec |Butamunsl (M) MunepasbHbIe Bewectsa (M)

ue bmona [T b K % K@ ICHHOCTH A BL B2 D C Ca Mg B K F Se | Fe

(ckan)

8 n1enn
Orypert 60 2,8 0 13 16,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
KOHCEPBHPOBA
HHBIH
1u co 200 3,44 05 8,36 61,2 0 0,16 0,14 0,001 14,34 331 34,42 305,94 51,44 0,43 0 0,003 0,88
CMeTaHoH
Tymsiur 13 100 13,6 9,42 2,71 147,57 0,003 0,03 0,08 0 0,36 19,08 18,89 121,07 165,1 0,8 0 0,067 1,78
KypBbI
MaxkapoHsie 150 5,85 6,15 31,26 207,38 0,05 0,06 0,16 0 6,31 8,32 37,65 87,7 0,49 0 0,03 0,81
H3JIeNHs
OTBApHBIC
Kowmmor u3 200 7,76 0 17,86 69,38 0 0,006 0,004 0 32 14,22 4,14 2,14 42,6 0,03 0 0,002 0,48
CBCKHUX
TJI0/10B
Xneb pixaHoit 30 1,2 09 31,2 1485 0 0,2 0,08 0 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 39
Xneb 30 2,2 09 38 199 0 0,2 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0 19
IIIEHHYHBIH
Anenscnn 100 0,9 0,2 81 43 8 0,04 0,03 0 60 197 13 23 0 0 0 0,02 03
HUroro 870 36,85 17,87 130,69 849,13 0,053 0,656 0,304 0,161 17,9 130,71 65,77 466,8 368,84 1,76 0,02 0,105 9,75
HaumenoBan Brixon [nmessie BemecTsa (T) Onepre-truec | Butamunsl (M) MHHepaTbHbIE BEIIecTBa (MIT)

ue bmona =S wer b K % K@t IEHHOCTS A BL B2 D C Ca Mg B K F Se | Fe

(kkam)

8 nenn
Orypert 60 2,8 0 13 16,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
KOHCEPBHPOBA
HHBIN
Il co 250 3,68 7,07 8,58 118 0 0,16 0,14 0,001 14,34 331 34,42 305,94 51,44 0,43 0 0,003 0,88
CMeTaHoi
Tyssiun w3 100 13,6 9,42 2,71 147,57 0,003 0,03 0,08 0 0,36 19,08 18,89 121,07 165,1 0,8 0 0,067 1,78
Kypbl
Makaponbie 150 5,85 6,15 31,26 207,38 0,05 0,06 0,16 0 6,31 8,32 37,65 87,7 0,49 0 0,03 0,81
u3aeus
OTBapHBIC
Kowmmor 13 200 7,76 0 17,86 69,38 0 0,006 0,004 0 32 14,22 4,14 2,14 42,6 0,03 0 0,002 0,48
CBCKHUX
TUIOZI0B
Xneb pxaHoii 30 1.2 09 31,2 1485 0 0,2 0,08 0 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 3.9
Xneb 30 2,2 09 38 199 0 0,2 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0 19
MIICHUYHBIN
AnenbcuH 100 0,9 0,2 8,1 43 8 0,04 0,03 0 60 197 13 23 0 0 0 0,02 03
Hroro 920 37,09 24,44 130,91 905,93 0,053 0,656 0,304 0,161 17,9 130,71 65,77 466,8 368,84 1,76 0,02 0,105 9,75




Haumenonan Boixon [umiessie BerecTsa (T) Ouepre-tuuec |Butamunsl (M) MunepasbHbIe Bewectsa (M)

ue bmona [T b K % K@ ICHHOCTH A BL B2 D C Ca Mg B K F Se | Fe

(ckan)

9 neHb
Kykypysa 60 0 0,2 6,5 40 0 0,11 0,05 0 10 20 21 62 0 0 0 0 0
KOHCEPBHPOBA
HHast
CBEKOJIBHUK 200 3,24 0,21 1,83 29,42 0 0,01 0,01 0 2,13 18,32 20,02 10,1 60,21 0 0 0 0
Pri6a Tymienas 100 9,47 4,97 4,41 100,04 0,005 0,07 0,07 25 4,32 38,58 39,86 162,02 182,6 0,4 0 0,02 0,74
C OBOLIAMH
ITrope 150 3,26 3,12 5,36 82,6 0,06 0,07 7,02 0 2,09 36,72 15,56 54,67 0 0 0 0 0,49
KaprodenbHoe
Kommor u3 200 0,8 0 28,5 117 0 0,01 0,1 0,34 0,6 39 32 29,7 03 0,03 0 0 4,8
YCPHOCIHBA
Xi1e6 prxaHoit 30 1,2 0,9 31,2 148,5 0 0,2 0,08 0 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 39
Xie6 30 22 0,9 38 199 0 0,2 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0 1,9
TIIICHUYHBIH
banan 100 15 0,1 21,8 89 0,12 0,04 0,05 0 10 348 42 28 8 0 0 0 04
Hroro 870 20,17 10,3 115,8 716,56 0,065 0,67 7,33 25,34 19,14 210,62 128,44 318,49 265,11 0,44 0,02 0,023 11,83
HanmenoBan Beixon Tlnumessle BemecTsa (r) Onepre-tnyec | Buramuubl (M) MuHepanbHBIE BEIECTBA (MIT)

ue bmona e o b K Y K@ ICHHOCTH A B1 B2 D C Ca Mg P K F Se ] Fe

(KkKaj)

9 neHp
Kykypy3a 60 0 0,2 6,5 40 0 0,11 0,05 0 10 20 21 62 0 0 0 0 0
KOHCEpBHPOBA
HHas
CBEKOIBHUK 250 4,68 0,85 5,09 36,41 0 0,05 0,04 0 4,94 24,08 13,02 70,82 60,21 0 0 0 0,52
Pri0a TymeHas 100 9,47 4,97 4,41 100,04 0,005 0,07 0,07 25 4,32 38,58 39,86 162,02 182,6 0,4 0 0,02 0,74
€ OBOILIAMH
TTiope 150 3,26 3,12 5,36 82,6 0,06 0,07 7,02 0 2,09 36,72 15,56 54,67 0 0 0 0 0,49
KapTodenpHoe
KowmmoT u3 200 0,8 0 28,5 117 0 0,01 0,1 0,34 0,6 39 32 29,7 0,3 0,03 0 0 4,8
4epHOC/IMBa
Xneb prxanoii 30 1,2 0,9 31,2 148,5 0 0,2 0,08 0 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 39
Xneb 30 2,2 0,9 38 199 0 0,2 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0 19
MIICHUYHBIN
Banan 100 15 0,1 21,8 89 0,12 0,04 0,05 0 10 348 42 28 8 0 0 0 04
Hroro 920 21,61 10,94 119,06 723,55 0,065 0,71 7,36 25,34 21,95 216,38 121,44 379,21 265,11 0,44 0,02 0,023 12,35




Haumenonan Boixon [umiessie BerecTsa (T) Ouepre-tuuec |Butamunsl (M) MunepasbHbIe Bewectsa (M)

ue bmona [T b K % K@ ICHHOCTH A BL B2 D C Ca Mg B K F Se | Fe

(ckan)

10 nenn
Topomurex 60 0 0,2 6,5 40 0 0,11 0,05 0 10 20 21 62 0 0 0 0 0
3CJICHBIN
Cyn 200 7,15 0,24 8,06 50,94 0,01 0,1 0,03 0 2,13 23,92 18,61 41,78 0 0 0 0 1,06
TOPOXOBBIN
Tedrenn 100 14,06 12,15 5,48 190,11 0,009 0,063 0,135 0,06 1,08 12,36 19,53 148,37 167 0,66 0,1 0,005 23
MSICHBIC
Kamycra 150 3,6 5 15,8 122 239 0,1 0,1 0 87 95 32 71 334 0 0,8 255 15
TywmeHas
Kommor u3 200 18 0 28,6 0 0,01 0,07 0 0,4 59,3 38,9 54 63,6 0 0 0 0 4,5
Kyparu
Xi1e6 prxaHoit 30 1,2 0,9 31,2 148,5 0 0,2 0,08 0 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 39
Xie6 30 22 0,9 38 199 0 0,2 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0 1,9
MNIICHUYHBIN
Tpyma 100 0,38 0,12 15,46 58 6,9 0,012 0,025 0 42 119 7 11 9 0 0,1 0 0,17
Hroro 870 30,01 19,39 133,64 750,55 239,029 0,843 0,395 0,46 159,51 248,18 145,14 386,75 523 0,67 0,92 25,508 15,16
HanmenoBan Beixon Tlnumessle BemecTsa (r) Onepre-tnyec | Buramuubl (M) MuHepanbHBIE BEIECTBA (MIT)

me dmona [~ TTE et B K v @t LertocTh A Bl B2 D c Ca Mg P K F Se 1 Fe

(KkKaj)

10 neus
T'opomex 60 0 0,2 6,5 40 0 0,11 0,05 0 10 20 21 62 0 0 0 0 0
3eNeHbIii
Cyn 250 10,5 0,48 16,12 101,88 0,01 0,1 0,03 0 2,13 23,92 18,61 41,78 0 0 0 0 1,06
rOPOXOBbIH
Tedrenn 100 14,06 12,15 5,48 190,11 0,009 0,063 0,135 0,06 1,08 12,36 19,53 148,37 167 0,66 0,1 0,005 2,3
MSICHBIE
Kamnycra 150 3,6 5 15,8 122 239 0,1 0,1 0 87 95 32 71 334 0 0,8 255 15
TyLieHas
Komrmot u3 200 18 0 28,6 0 0,01 0,07 0 0,4 59,3 38,9 54 63,6 0 0 0 0 4,5
Kyparu
Xi1e6 pxaHoit 30 1,2 0,9 31,2 148,5 0 0,2 0,08 0 0 35 0 0 22 0,01 0,02 0,003 39
Xieb 30 2,2 0,9 38 199 0 0,2 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0 19
MIIEHUYHBbIM
I'pymra 100 0,38 0,12 15,46 58 6,9 0,012 0,025 0 4,2 119 7 11 9 0 0,1 0 0,17
Hroro 920 33,36 19,63 1417 801,49 239,029 0,843 0,395 0,46 159,51 248,18 145,14 386,75 523 0,67 0,92 25,508 15,16
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